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Als Fotograf auf den Kontinenten der Welt unterwegs, 
ständig mit der Kamera, immer auf der Suche nach 
guten Fotoreportagen - das war Arnold Schnittgers 
Leben. Dann wurde sein Sohn Nico geboren. Nun ist er 
auch ständig unterwegs: In Deutschland. Er hat die 
Kamera eingetauscht gegen Windelpakete und das 
Flugzeug in einen Rollstuhl.  

Nicht mehr gute Fotomotive sind seine Reiseziele, 
sondern Ämter, Behörden und Kämpfe um alles, was 
Nicos Leben besser macht. Denn Nico ist körperlich 
und geistig schwerstbehindert. In diesem Buch gibt 
Arnold Einblick in das Leben als pflegender Vater eines 
behinderten Sohnes. Mit sehr viel Humor und  Liebe, 
aber auch mit Empörung erzählt er uns von einem 
Protestmarsch. Es geht von Flensburg bis zum 
Bodensee.  
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„Ich berühr den Himmel“ 
 

im Rollstuhl durch Deutschland 

 
Lesung mit Arnold Schnittger 
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